
 
 

 

 

 

 

 

 

1.  พืน้ทีท่าํความสะอาด  29,789  ตร.ม.  

          1.1 มีพนักงานอย่างน้อย  36  คน  ปฏิบัติงานทุกวันราชการ

ระหว่าง  0600 – 1630 น.  

          1.2 ทําความสะอาดภายในลิฟท์และรอบลิฟท์ อย่างน้อยวนัละ 4 

ครั้ง (0700-1000-1300-1600) และเม่ือสกปรก  

          1.3 ทุกวันเวลา 1630 – 2000 น. มีพนักงานทําความสะอาด

ประจําจุดต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 13 คน 

 1.4 เสาร-์อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ เวลา 0600 – 1630 น. 

ให้มีพนักงานทําความสะอาดทุกหน่วยที่เปิดทําการรกัษาพยาบาล โดยมี

พนักงานไม่น้อยกว่า 24 คน 

 1.5 ผู้รับจ้างต้องส่งรายงานจํานวนพนักงานให้กับผู้ว่าจ้าง

รับทราบเป็นรายวัน 

2. รายการทาํความสะอาด 

 2.1  รายละเอยีดการทาํความสะอาดประจาํวนั 

  2.1.1  สาํนกังาน/ห้องประชมุ 

     1)  กวาดเช็ดถพูื้นด้วยน้ํายาถพูื้นฆ่าเช้ือและทําความ

สะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้วง  

0600 – 1630 น.  ของทุกวันราชการ  

                        2)  ม๊อบดันฝุุนพร้อมขัดเงาพื้น  

                        3)  ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด  

                        4)  เช็ดถูทําความสะอาดกระจกห้องสํานักงานและห้อง

ประชุมในวันราชการ  

                        5)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาด

อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง (0800,1400 น.)     และเม่ือสกปรก  

รายละเอยีดมาตรฐานการทาํความสะอาดพืน้ทีอ่าคารเฉลมิพระเกยีรติ 72 

พรรษามหาราชนิ ีโรงพยาบาลคา่ยสรุนารี 

 



                        6)   รวบรวมขยะและทิ้งขยะเช้า – เย็น หรือเปลี่ยนเม่ือ

เต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถงุขยะเปน็ของผูร้บัจา้ง)  รวมทั้งทําความ

สะอาดอื่นๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย (ยกเวน้ขยะตดิเชื้อ) 

                        7)   รายงานสิ่งของที่ชํารุดหรือความเสียหายที่เกิดขึ้น

ในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่  

ประจําสํานักงาน  

                        8) ทําความสะอาดห้องน้ําชาย – หญิง พื้นห้องน้ําและ

สุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา เช็ดให้แห้ง  

พร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่างๆและการทาํงานของอุปกรณ์

ไฟฟูา พัดลมดูดอากาศ ไฟฟาูแสง  

สว่าง เครื่องเปาุมือ เก็บกวาดขยะถูพื้นฆ่าเช้ือดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ 

กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  

ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง 

(0700,1100,1500) และเม่ือสกปรก  

      9)  ทําความสะอาดทางเดินเชื่อมต่อระหว่างอาคาร (ชั้น 

2) ให้สะอาดอยู่เสมอ 

  2.1.2  หอ้งตรวจโรค 

      1)  จัดพนักงานดูแลความสะอาดห้องตรวจละ 1  คน ทุก

วันเปิดทําการ 

                         2)  กวาดเช็ดถพูื้นด้วยน้ํายาถูพื้นฆ่าเช้ือ และทาํความ

สะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้วง  

0600 -  1630 น.  ของทุกวัน  

                         3)  ม๊อบดันฝุุนพร้อมขัดเงาพื้น  

                         4) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ ทั้งภายนอก ภายใน 

และหน้าห้องตรวจโรคทุกวัน 

                         5) เช็ดถูทําความสะอาดกระจกที่อยู่ใกล้การสัมผัสทุก

แห่งทุกวันอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง และเม่ือสกปรก 
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                         6)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาด

อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง (0800,1400 น.) ทําความสะอาดบันไดขึ้นลง 

อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง  (0800,1300,1500 น.) และเม่ือสกปรก 

                          7)  รวบรวมขยะ และทิ้งขยะเช้า-เย็น และเปลีย่นเม่ือ

เต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถงุขยะเปน็ของผูร้บัจา้ง) รวมทั้งทําความสะอาด

อ่ืน ๆ ตามที่ได้รับมอบหมายและล้างถงัขยะทุกวัน (ยกเวน้ขยะตดิเชื้อ) 

       8)  ล้างทาํความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญิง พื้นห้องน้ํา

และสุขภัณฑภ์ายในห้องน้ําเช็คให้แห้งพร้อมตรวจการอุดตันของ

สุขภัณฑ์ต่าง ๆ และการทาํงานของอุปกรณ์ไฟฟูา พัดลมดูดอากาศ 

ไฟฟูาแสง  

สว่าง เครื่องเปาุมือ เก็บกวาดขยะถูพื้นฆ่าเช้ือดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ 

กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  

ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3  ครัง้ 

(0700,1100,1500 น.) และเม่ือสกปรก  

                9)  รายงานสิ่งของชาํรุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้น

ในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่ประจําหน่วยงาน 

  2.1.3  หอ้งตรวจโรคฉกุเฉนิ 

       1)  จัดพนักงานดูแลความสะอาดจํานวน  2  คน  ทุกวัน

ในห้วงเวลา 0600 – 2000  กวาดเช็ดถูพื้นด้วยน้ํายาถพูื้นฆ่าเช้ือ และ

ทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นที่ภายในห้องตรวจให้สะอาดตลอดเวลา 

       2) ม๊อบดันฝุุนพร้อมขัดเงาพื้น 

       3) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ ทั้งภายนอก ภายใน และ

หน้าห้องตรวจโรคทุกครั้ง 

       4) เช็ดถูทําความสะอาดกระจกที่อยู่ใกล้การสัมผัสทุก

แห่ง ทุกวัน อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง และเม่ือสกปรก 

       5)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่าง

วันละ 2 ครั้ง (0800,1400 น)  ทําความสะอาดบันไดขึ้นลง อย่างน้อยวัน

ละ 3 ครั้ง (0800,1300,1500 น.) และเม่ือสกปรก 



       6)  รวบรวมขยะและทิ้งขยะเช้า – เย็น และเปลี่ยนเม่ือ

เต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถงุขยะเปน็ของผูร้บัจา้ง)  รวมทั้งทําความ

สะอาดอื่น ๆ  ตามที่ได้รับมอบหมาย  และล้างถังขยะทกุวัน  (ยกเวน้ขยะ

ตดิเชือ้) 

       7)  ทําความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญิง พื้นห้องน้ําและ

สุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําเช็คให้แห้งพร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์

ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟูา พัดลมดูดอากาศ ไฟฟาูแสง  

สว่าง เครื่องเปาุมือ เก็บกวาดขยะถูพื้นฆ่าเช้ือดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ 

กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  

ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3  ครั้ง 

(0700,1100,1500 น.) และเม่ือสกปรก  

      8)  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นใน

เขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่ 

ประจําหน่วยงาน 

  2.1.4  หอ้งพกัแพทย ์

       - พื้น กวาด เช็ด ถแูละม๊อบพืน้ทั้งหมดด้วยน้ํายารักษา

พื้น กวาดม๊อบพื้นทัง้หมดด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อโรค  (เฉพาะกรณีที่มีการ

ปนเปื้อนเลือดและสารคัดหลั่ง) ระหว่างวันคอยม๊อบพื้นและเช็ดปดัฝุุน 

ปัดเงาทุกครั้งที่สกปรกกวาดพื้นบริเวณรอบๆ อาคารให้สะอาดทุกวัน 

       - ผนัง ดูแลทําความสะอาดตลอดจนลบรอยเปื้อนบริเวณ

ฝาผนัง ดูแลและทําความสะอาดราวกันกระแทก และฉากกั้น 
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       - กระจกทําความสะอาดกระจกด้วยน้ํายาเช็คกระจก 

ประตู ทางเข้า – ออก ทางผ่านใน ชั้นต่าง ๆ และขอบประตู 

       - ห้องสุขาล้างทาํความสะอาดโถสุขภัณฑ์ และอ่างลา้งมือ

เช็ดถูพื้นภายในห้องน้ํา ทําความสะอาดกระจกภายในห้องน้ํา  เช็คทํา

ความสะอาดผนังห้องน้ําฉีดน้ํายาดับกลิ่นตามฝาผนัง  โถสุขภัณฑ์เติม

สบู่เหลวลา้งมือ  ใส่กระดาษชําระและผ้าเช็ดมือให้เพียงพอ ทําความ



สะอาดตะกร้าใส่ขยะภายในห้องน้ําดูแลทําความสะอาดผ้าเช็ดเท้าหน้า

ห้องน้ํา 

      - ทางเดินรอบอาคาร เกบ็ กวาด เช็ด ถู ทําความสะอาด

พื้นจัดเก็บเศษขยะตามจุดต่าง ๆ 

      - พื้นที่ส่วนกลาง ห้องโถง บันได เก็บกวาด ถนนทางลาด

หน้าอาคาร ทําความสะอาดบันได ขึ้น – ลง อาคารด้านข้าง ทําความ

สะอาดบันไดในอาคารปัดเงาทําความสะอาดพื้น ดันฝุุนทําความ 

สะอาดกระจกประตูทางผ่าน  เก็บ  กวาด  เช็ด  ถ ู ทําความสะอาดพื้นที่

บริเวณห้องโถง   ทางดินส่วนกลางราวบันได  จัดเก็บเศษขยะตามจุด

ต่าง ๆ และทําความสะอาดระเบียงของแต่ละช้ัน 

       - สิ่งที่ต้องดูแลอ่ืน ๆ เทขยะ ทําความสะอาดถงัขยะให้

สะอาดและเปลี่ยนถุงขยะทุกวัน หรือทุกครั้งที่สกปรก หรือขยะเต็ม เช็ด

ทําความสะอาดปาูยต่าง ๆ ก่อนเวลา 0800 น. และเวลา 1600 น. ดูแล

ทําความสะอาดเครื่องทาํน้ําเย็น 

       - การทิ้งขยะเก็บรวบรวมขยะไปทิ้งที่เรือนพักขยะวันละ 

2 เวลา คือ เวลา 0700 น. และ เวลา 1500 น. 

  2.1.5 การทาํความสะอาดหอ้งน้าํ ห้องสว้ม 

       1) ทําความสะอาดห้องน้ําชาย – หญิง พื้นห้องน้ําและ

สุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา เช็ดให้แห้ง พร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์

ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟูา พัดลมดูดอากาศ ไฟฟาูแสง

สว่าง เครื่องเปาุมือ เก็บกวาดขยะถูพื้นฆ่าเช้ือดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ 

กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง  

อย่างน้อยวันละ  3  ครั้ง (0700,1100,1500 น.) และเม่ือสกปรก 

        2) ห้องน้ําห้องส้วม ภายในห้องตรวจโรค ดังนี้ 

   - จัดพนักงานดูแลประจํา 1 คน 

   - ทําความสะอาดพื้นห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายใน

ห้องน้ําด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อ และเชด็พื้นให้แห้งตามห้วงเวลา 

0700,1100,1300,1500,1700 น. รวม 5 ครั้งๆละไม่น้อย 15 นาที และ

เม่ือสกปรก 

   - ตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ  และเก็บกวาด

ขยะใส่ถุงดํา 



   - ติดปูายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วยข้อความ “กําลังทํา

ความสะอาด” “พื้นลื่นระวังล้ม” 

   - ต้องมีกระดาษชําระ น้ํายาล้างมือ นํ้ายาฆ่าเชื้อและดับ

กลิ่นรวมทั้งตลับกระจายกลิ่นหอมทุกห้อง 

  -  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นใน

เขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่ 

ประจําหน่วยงาน 

   - รวบรวมขยะทิ้ง เช้า – เย็น และเปลี่ยนเม่ือเต็มโดยใช้

ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะเป็นของผู้รับจ้างและลา้งถงัขยะทกวัน (ยกเวน้ขยะ

ติดเชื้อ) 
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  2.1.6  หอผูป้วุยตา่ง ๆ 

         1)  จัดพนักงานประจําทุกวนั (รายละเอียดในบัญชี

รายการพื้นที่ทําความสะอาดของแต่ละหอผู้ปุวย) 

         2)  กวาด เช็ด ถู พื้น ด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อ  และทําความ

สะอาดรอยเปื้อนบนพื้น ทางเดิน ภายในหอผู้ปุวย ในห้วง  0600 - 

1630  น.  ของทุกวัน และเม่ือสกปรก 

 

          3)  ม็อบดันฝุุนขัดเงาพื้นวันละ  2  ครั้ง  (0900,1400 

น.) 

          4)  ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด ทั้งภายในและ

หน้าห้องผู้ปุวย (ยกเว้น Unit ผู้ปุวย) 

          5)  เช็ดทําความสะอาดกระจกห้องทุกวัน และเม่ือ

สกปรก (ภายในอาคาร) 



          6)  ทําความสะอาดรอบลิฟท์,ในตัวลิฟท์ บันไดหนีไฟ 

(ทุกชั้น) ทุกวันให้สะอาดอยู่เสมอ 

          7)  รวบรวมขยะและทิ้งขยะ เช้า – เย็น หรือเปลี่ยนเม่ือ

เต็มโดยใช้ถุงขยะดํา (ถุงขยะเปน็ของผู้รับจ้าง) รวมทั้งทําความสะอาด

อ่ืน ๆ ตามที่ได้รับมอบหมายและล้างถงัขยะทุกวัน (ยกเว้นขยะติดเชื้อ)  

         8)  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้น

ในเขตรับผิดชอบต่อหัวหน้าหอผู้ปุวย 

         9)  ทําความสะอาดห้องน้ํา – ห้องส้วม และสุขภัณฑ์

ภายในห้องน้ําเช็ดให้แห้งพร้อมตรวจการชํารุดเสียหาย อุดตัน การ

ทํางานของอุปกรณ์ไฟฟูา พัดลมดูดอากาศ ไฟฟูาแสงสว่าง เครื่องเปุา

มือ เก็บกวาดขยะถพูื้นฆ่าเช้ือดับกลิ่น มีปูายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วย

ข้อความ “กําลังทาํความสะอาดพืน้ลื่นระวังล้ม” อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 

และเม่ือสกปรก 

2.2.  รายการทาํความสะอาดประจาํสปัดาห ์

 2.2.1  สาํนกังาน/ห้องประชมุ 

  -  กําจัดหยากไย่ตามผนังและเพดาน (ทุกวันจันทร์ และเม่ือ

สกปรก) 

  -  ดูดฝุุนพรมด้วยเครื่องดูดฝุุนในห้องปรับอากาศ (ทุกวัน

จันทร์ และเม่ือสกปรก) 

  -  เช็ดทําความสะอาดมู่ลี่หรือม่านปรับแสงและกาํจัดแมลง

ฝุุนผงในโคมไฟที่ครอบหลอกไฟ (ทุกวันศุกร์ และเม่ือสกปรก) 

  -  เช็ดทําความสะอาดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก 

(ทุกวัน และเม่ือสกปรก) 

  -  เช็ดทําความสะอาดแผ่นปูายสาํนักงานต่าง ๆ และ

เฟอร์นิเจอร์ภายในภายนอกสํานักงานทั้งหมด (ทุกวันพุธ และเม่ือสปก

รก)  

  -  เช็ดทําความสะอาดบริเวณรอบลิฟทแ์ละในลิฟท์ (ทุกวัน 

และเม่ือสกปรก) 

  -  เช็ดทําความสะอาดพัดลมโคจร (ทุกวันพฤหัสบดี) 

  -  ทําความสะอาดบันได ทางเดินระหว่างชั้นต่าง ๆ (ทุกวัน 

และเม่ือสกปรก) 
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 2.2.2  พืน้ทีส่ว่นกลาง 

  -  ล้างและขจัดคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อม

ใส่ยาฆ่าเช้ือ (ทุกวันจันทร์) 

  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุุนละอองตามเพดาน ฝาผนังและกัน

สาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร) 

  -  ขัดเงาพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ ด้วยเครื่องขัดเงา (ทุกวัน

พฤหัสบดี) 

  -  เช็ดทําความสะอาดรอยเปื้อนตามผนัง สวิทซ์ไฟฟูา ประตู

และขอบหน้าต่าง (ทกุวันพุธ) 

  -  เช็ดทําสะอาดเก้าอ้ี ด้วยน้ํายาขัดเบาะ (ส่วนกลาง) (ทกุวัน

ศุกร์) 

  -  ทําความสะอาดถงัรองรับเศษขยะ และเครื่องทําน้ําเย็น 

(ทุกวัน) 

  -  ขัดอุปกรณ์ที่เป็นโลหะ เช่น ทองเหลือง อลูมิเนียม (ทุกวัน

จันทร์) 

  -  เช็ด กวาด ทําความสะอาดบันไดหนีไฟ พร้อมเช็ดราว

บันได (ทุกวันเสาร)์ 

 2.2.3  หอ้งพกัแพทย ์

  -  ล้างและขจัดคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อม

ใส่ยาฆ่าเช้ือ (ทุกวันจันทร์) 

  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุุนละอองตามเพดาน ฝาผนังและกัน

สาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร) 



  -  ขัดเงาพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ ด้วยเครื่องขัดเงา (ทกุวัน

พฤหัสบดี) 

  -  เช็ดทําความสะอาดรอยเปื้อนตามผนัง สวิทซ์ไฟฟูา ประตู

และขอบหน้าต่าง (ทกุวันพุธ) 

  -  เช็ดทําสะอาดเก้าอ้ี ด้วยน้ํายาขัดเบาะ (ส่วนกลาง) (ทกุวัน

ศุกร์) 

  -  ทําความสะอาดถงัรองรับเศษขยะ และเครื่องทําน้ําเย็น 

(ทุกวัน) 

  -  ขัดอุปกรณ์ที่เป็นโลหะ เช่น ทองเหลือง อลูมิเนียม (ทุกวัน

จันทร์) 

  -  เช็ด กวาด ทําความสะอาดบันไดหนีไฟ พร้อมเช็ดราว

บันได (ทุกวันเสาร)์ 

 2.2.4  หอผูป้วุยตา่ง ๆ 

  -  ล้างและขจัดคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อม

ใส่ยาฆ่าเช้ือ (ทุกวันจันทร์) 

  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุุนละอองตามเพดาน ฝาผนังและกัน

สาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร และเม่ือสกปรก) 

  -  ขัดเงาพื้น ทําความสะอาดพื้นที่  แผ่นปูายต่าง ๆ (ทุกวัน

พฤหัสบดี) 

  -  ทําความสะอาดมุ่งลวดในหอผู้ปุวย (ทุกวันพุธ) 

  -  ทําความสะอาดรอบลฟิท์ ในตัวลิฟท์ บันไดหนีไฟ  (ทุกวัน 

และเม่ือสกปรก) 

  -  เช็ดทําสะอาดพัดลมทุกชนิด (ทุกวันศุกร์) 

  -  เช็ดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก สวิทซ์ไฟ ขอบ

ประตูหน้าต่าง (ทุกวัน และเม่ือสกปรก) 

  -  กําจัดฝุุนผง แมลงในโคมไฟ (ทุกวันจันทร์) 

2.3.  รายการทาํความสะอาดประจาํเดอืน 

 2.3.1  สาํนกังาน 

  (1)  ขัดล้างและเคลือบเงาพื้นในพื้นที่ทั้งหมด (ทุก 4 เดือน) 

  (2)  ล้างทําความสะอาดกระจกภายนอกอาคาร (เฉพาะช้ัน 

1) และช้ันที่มีระเบียงออกได้ 



  (3)  ล้างทําความสะอาด กัดสนิมตามเครื่องสุขภัณฑ์ต่าง ๆ 

ภายในห้องน้ําต่าง ๆ 
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 2.3.2 พืน้ทีส่ว่นกลาง 

  (1)  ขัดล้างพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ด้วยเครื่องขัดเงาและ

น้ํายาปั่นเงา (ทกุ 4 เดือน) 

  (2)  เช็ดทําความสะอาดกระจกรอบอาคารด้วยน้ํายาเช็ด

กระจก (เฉพาะช้ัน 1) และช้ันที่มีระเบียงออกได้ 

  (3) ทําความสะอาดโคมไฟ รางหลอดไฟ 

  (4)  กวาดและทําความสะอาดบรเิวณระเบียงรอบอาคาร 

  (5)  ทําความสะอาดบริเวณทีส่กปรกหรือตามความเหมาะสม

ของพื้นที่ หรือหน่วยนั้นร้องขอ 

 2.3.3  หอ้งพกัแพทย ์

  (1)  ขัดล้างพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ด้วยเครื่องขัดเงา และ

น้ํายาปั่นเงา (ทกุ 4 เดือน) 

  (2)  เช็ดทําความสะอาดกระจกรอบอาคารด้วยน้ํายาเช็ด

กระจก (เฉพาะช้ัน 1) และช้ันที่มีระเบียงออกได้ 

  (3) ทําความสะอาดโคมไฟ รางหลอดไฟ 

  (4)  กวาดและทําความสะอาดบรเิวณระเบียงรอบอาคาร 

  (5)  ทําความสะอาดบริเวณทีส่กปรกหรือตามความเหมาะสม

ของพื้นที่ หรือหน่วยนั้นร้องขอ 

 2.3.4  หอผูป้วุยตา่ง ๆ 

   -  ขัดล้างพื้นทําความสะอาดพื้นที่ ด้วยเครื่องขัด ลงน้าํยา

ปั่นเงา (ทุก 4 เดือน) 

3.  เครือ่งมอืและอปุกรณท์าํความสะอาด   ผู้รับจ้างต้องมีอุปกรณ์ที่ใช้

ในการทําความสะอาดประจําสํานกังาน ตลอดเวลารับจ้างและพรอ้ม

บัญชีตรวจรับอย่างน้อยดังนี้ 



  (1)  เครื่องชัดเงาไฟฟูา พร้อมอุปกรณ ์อย่างน้อย  2  ชุด 

  (2) เครื่องดูดฝุุน/ดูดนํา พร้อมอุปกรณ ์อย่างน้อย  2  ชุด 

  (3)  ถังบีบม็อบไม่น้อยกว่าจํานวนพนักงาน 

  (4)  ไม้ม๊อบถูพื้นไม่น้อยว่าจํานวนพนักงาน 

  (5)  ไม้ม็อบพาเลส พร้อมผ้า (ชุดกันฝุุน) ไม่น้อยว่าจํานวน

พนักงาน 

  (6)  ไม้รีดน้ํา,ไม้กวาดอ่อนและไม้กวาดหยากไย่ ไม่น้อยกว่า

อย่างละ 20 อัน หรือไม่น้อยกว่าจํานวนพนักงาน 

  (7)  ชุดอุปกรณ์และเครื่องมือเช็ดกระจก ไม่น้อยกว่า 20 ชุด 

หรือไม่น้อยกว่าจํานวนพนักงาน 

  (8)  ถังน้ํา และขันนํ้า 

  (9)  แผ่นขัดพื้น แปรงขัดพื้น และแปรงจับ 

  (10)  รถเข็นขยะ ไม่น้อยกว่า 2 คัน 

  (11)  บันไดขนาดต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 3 อัน 

  (12)  รถเก็บอุปกรณ์ในการทําความสะอาดแบบล้อเลื่อนตาม

จํานวนพนักงาน 

  (13)  พัดลม เปูาแห้งขนาดใหญ ่อย่าง 1 อัน 

  (14)  อุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีจําเป็นต่อการทําความสะอาด 
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4.  มาตรฐานการทาํความสะอาด 

 ผู้รับจ้างจะต้องดําเนินการทําความสะอาดของพื้นที่โดยรวมมีผล

การประเมนิความสะอาดไมต่่าํกวา่ รอ้ยละ  75  และความสะอาดของ

พืน้ทีแ่ตล่ะหนว่ยงานทีม่กีารประเมนิผลต้องไม่ต่าํกวา่รอ้ยละ 70 ทัง้นีถ้า้

ประเมนิไมผ่า่นเกณฑท์ีก่าํหนดตดิตอ่กนั 3 เดอืน ผูว้า่จา้งมสีทิธบิอกเลกิ

สญัญาไดท้นัท ีโดยมเีกณฑก์ารทาํความสะอาด ดงันี ้

เกณฑก์ารทาํความสะอาดพืน้ผวิแตล่ะประเภท 

พืน้ที ่
ตารางรายการทาํความสะอาด 

ประจาํวนั ประจาํสปัดาห ์ ประจาํเดอืน 



1.พื้นที่พรม ดูดทําความสะอาด

พรมด้วยเครื่องดูด

ฝุุนเพื่อเก็บสิ่ง

สกปรกหรือคราบ

เปื้อนฝังติดแน่นให้

ใช้น้ํายาซักพรมฉีด

ใส่บริเวณที่เป็นจุด

หรือคราบเปื้อนแล้ว

เช็ดทําความสะอาด

จนกว่าคราบสกปรก

จะหลุดไป 

ซักแห้งด้วยวิธีบอน

แนทบัฟฟิง่ 

ซักทําความ

สะอาดสิ่งสกปรก

ที่อยู่ลึกในใย

พรมด้วยน้ํายา

ซักพรมทุก 3 

เดือน 

2.พื้น

กระเบื้อง

ยาง 

ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุุน

ละอองด้วยน้ํายาเกบ็

ฝุุนละอองอย่างน้อย

วันละ 2 ครั้งกวาด

เศษขยะเช็ดถู คราบ

สกปรกประจําวัน

ด้วยน้ํายารักษาพื้น

และนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

ปัดเงาดว้ยสแนบ

แบกโดยใช้แผ่นขัด

สีขาวหรือสีแดงปัด

แห้งวันเว้นวันสลับ

กับการขัดเงา 

ปัดล้างคราบ

สกปรกดว้ยน้ํา

ล้างพื้นจนผิวพื้น

สะอาดแล้ว

เคลือบเงาดว้ย

น้ํายาเคลือบเงา 

2 ช้ัน ทุก 3 

เดือน 

3.พื้นหินขัด

และ

คอนกรีต 

กวาดเช็ดถูเพื่อขจัด

คราบสกปรก ฝุุน

ละอองและเศษขยะ 

 ขัดล้างคราบ

สกปรกดว้ยน้ํายา

ล้างพื้นจนผิวพื้น

สะอาดแล้ว

เคลือบเงาดว้ย

น้ํายาเคลือบเงา 

2 ช้ัน ทุก 3 

เดือน 

4. พื้น

กระเบื้องโม

เสด 

ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุุน

ละอองด้วยน้ํายาเกบ็

ฝุุนอย่างน้อยวันละ 

2 ครั้ง กวาดเศษ

ขยะเช็ดถู เพื่อขจัด

ปัดแห้งวันเว้นวัน 

โดยใช้แผ่นขัดสีขาว

หรือสีแดง 

ขัดล้างคราบ

สกปรกดว้ยน้ํายา

ล้างพื้นทุก 1 

เดือน 



คราบสกปรก

ประจําวันด้วยน้ํายา

พื้นและนํ้ายาฆ่าเชื้อ

แล้วเช็ดแห้ง 

5.พื้น

กระเบื้อง 

ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุุน

ละอองด้วยเศษผ้า

หรือน้ําด้วยน้ํายา

เก็บฝุุนอย่างน้อยวัน

ละ 2 ครั้ง กวาดเศษ

ขยะเช็ด-ขจัด คราบ

สกปรกประจําวัน

ด้วยน้ํายารักษาพื้น

และนํ้ายาฆ่าเชื้อ 

 ขจัดคราบ

สกปรกดว้ยน้ํายา

ขจัดคราบ

สกปรกหรือ

ผงซักฟอกทุก

พื้นที่เดือนละ 1 

ครั้ง 
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พืน้ที ่ ตารางรายการทาํความสะอาด 

ประจาํวนั ประจาํ

สปัดาห ์

ประจาํเดอืน 

6.ปาร์เก้ ม๊อบพื้นเพื่อ

เก็บละออง

ด้วยเศษผ้า

หรือน้ํายาเก็บ

ฝุุน อย่างน้อย

วันละ 2 ครั้ง 

(0830,1300) 

กวาดเศษขยะ 

เช็ดถู เพื่อ

ขจัดคราบ

สกปรก

ประจําวันด้วย

น้ํายารักษา

พื้นและนํ้ายา

ฆ่าเชื้อ 

 ปัดล้างคราบสกปรกด้วย

น้ํายาล้างพื้นจนผิวพื้น

สะอาดแล้วเคลือบเงาด้วย

น้ํายาเคลือบเงา 2 ช้ัน ทุก 3 

เดือน 



7.โต๊ะ 

เก้าอ้ีใน

ห้องทํางาน 

(ม้าหินอ่อน

นอก

อาคาร) 

กวด เช็ด ถู 

เพื่อขจัด

คราบสกปรก

ด้วยเศษผ้า

หรือด้วย

น้ํายาเก็บฝุุน

วันละ 1 ครั้ง 

ล้าง เช็ดถู 

เก้าอ้ี และ

ขาเก้าอ้ีให้

สะอาดด้วย

น้ํายาฆ่า

เช้ือ 

ขจัดคราบสกปรกดว้ยน้ํายา

ล้างพื้นแลว้ล้างออกด้วยน้ํา

สะอาดแล้วเช็ดให้แห้ง (ม้า

หินอ่อน,เก้าอ้ีผู้ปุวย) 

8.ผนัง

กระเบื้อง

เคลือบ 

ในระดับที่

เอ้ือมถึง พื้น 

เช็ดถูด้วยผ้า

ชุบน้ําสะอาด

เพื่อลบรอย

คราบเปื้อน

ต่าง ๆ 

ปัดฝุุน

ละอองหรือ

หยากไย่ 

เช็ด ล้างด้วยน้าํสะอาดแลว้

เช็ดให้แห้ง 

9.ผนังฉาบ

ปูนทาสี น้ํา

และสี

น้ํามัน 

ในระดับที่

เอ้ือมถึง พื้น 

เช็ดถู ด้วยผ้า

ชุบน้ําสะอาด

เพื่อลบรอย

คราบเปื้อน

ต่าง ๆ 

ปัดฝุุน

ละอองหรือ

หยากไย่ 

เฉพาะผนังทาสีน้ํามันเช็ด

ด้วยน้ําสะอาดแล้วเช็ดให้

แห้งเช่นเดียวกับการทําความ

สะอาดผนัง ประจําสําหรับสี

น้ําถ้าคราบเปื้อนให้ผ้าชุบน้ํา

บิดให้แห้งแลว้เช็ดเบาๆ ระวัง

อย่าให้วีลอกหากชํารุด

เสียหายให้แจ้งโดยด่วน 

10.เพดาน 

กันสาด 

ดาดฟูา 

 ปัดฝุุน

ละอองหรือ

หยากไย่

ดาดฟูาและ

กันสาดทุก

ที่ทําความ

สะอาดล้าง

พื้นด้วย

น้ํายา 

เฉพาะเพดานปัดฝุุนหยากไย่

ดาดฟูาดว้ยน้ํายา บริเวณติด

กับช่องแอร์ และช่องอากาศ 

11.กระจก เช็ดถูด้วย ผนังกระจก กระจกด้านนอกและทําความ



ผนังประตู

หน้าต่าง 

ภายใน/

ภายนอกตู้

ดับเพลงิ

กรอบ

อลูมิเนียม

ต่าง ๆ มือ

จับประตู

หน้าต่าง

โลหะ 

น้ํายาทํา

ความสะอาด

เพื่อลบรอย

เปื้อนหรือรอย

นิ้วมือแล้ว

เช็ดให้แห้ง

ด้วยผ้านุ่ม 

สะอาด 

ห้องรับรอง

ให้เช็ดถู

ด้วยผ้าชุบ

น้ําเช็ด

กระจกให้

สะอาดและ

ระมัดระวัง

ไม่ให้เกิด

รอยขีด

ข่วน 

สะอาดเดือนละ 1 ครั้ง 
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พืน้ที ่
ตารางรายการทาํความสะอาด 

ประจาํวนั ประจาํสปัดาห ์ ประจาํเดอืน 

12.ราวบันได

เส้นทองเหลือง

จมูกบันได 

เช็ดถูด้วยน้ํายา

ทําความสะอาด 

ขัดเคลือบดว้ย

น้ํายาขัด

ทองเหลือง 

ขัดเคลือบดว้ย

น้ํายาให้มีความ

มันวาว 

13.กระถาง

ต้นไม้สนาม

หญ้า 

รดน้ําต้นไม้

ภายในและ

ภายนอกอาคาร

ทุกวันเช็ดถูดว้ย

ผ้าชุบน้ําสะอาด

เพื่อลบรอบ

คราบเปื้อนต่าง 

ๆ 

กรณีต้นไม้

ภายในอาคาร

ทุกวันศุกร์ยก

ออกมาบริเวณที่

โล่งมีแดด รําไร 

วันจันทร์เก็บเข้า

ที่เดิม 

กรณีต้นไม้ตาย

เน่ืองจากผู้รับ

จ้างไม่ดูแลให้

ผู้รับจ้างจัดหา

มาทดแทน 

14.ถังขยะ เช็ด ถู ด้วยน้ํา

สะอาดเพื่อลบ

รอยคราบเปื้อน

ต่าง ๆ หรือล้าง

ทําความสะอาด

ด้วยน้ํายาฆ่า

เช้ือโรคถุงดํา

ล้างทําความ

สะอาดภายใน

ถังขยะและรอง

ในทุกสัปดาห์ 

ขยะเม่ือนํามาทิ้ง

ที่ผู้ว่าจ้างจัดวาง

ไว้ให้แยกขยะ

ออกเป็น แห้ง

,เปียก และขยะมี

พิษ 



รองใน และเท

ขยะอย่างน้อย

วันละ 2 ครั้ง 

และเม่ือเต็ม ขยะ

เม่ือนํามาทิ้งที่

ผู้ว่าจ้างจัดวาง

ให้แยกขยะ

ออกเป็น แห้ง

,เปียก และขยะมี

พิษ 

15.โต๊ะ เก้าอ้ี

โซฟา ชุด

รับแขก

เฟอร์นิเจอร์ 

เช็ดถูด้วยผ้าชุบ

น้ําสะอาดเพื่อ

ลบรอยคราบ

เปื้อนต่าง ๆ 

ขัดถูด้วยน้ํายา

ขัดเงา 

ขัดถู ด้วยน้ํายา

และลงน้าํยา 

เคลือบเงา 

16.ห้องน้ําห้อง

สุขา 

เช็ด ถู และม๊อบ

ด้วยน้ํายาฆ่า

เช้ือบริเวณพื้น

ผนังสุขภัณฑ์

ต่าง ๆ ให้ 

สะอาดอยู่เสมอ

และรักษาพื้น

ห้องน้ําให้แห้ง

สะอาด

ตลอดเวลาโดย

ใช้ชุเกอร์ซับน้ํา

และผ้าแห้ง 

ล้างทําความ

สะอาดกันสนิม 

 

17.พื้นทางเท้า,

เส้นทางจราจร

ในอาคาร 

เก็บกวาดขยะ 

และฝุุนละออง

เศษดินให้

สะอาดเรียบร้อย 

โดยนําขยะไป

ทิ้งในถังจัดไว้

 ขัดพื้นทางเท้า

เดือนละ 1 ครั้ง

ขัดล้างพื้น

เส้นทางจราจร

ทุก ๆ 3 เดือน 

 



ภายในภายนอก

อาคาร 
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พืน้ที ่
ตารางรายการทาํความสะอาด 

ประจาํวนั ประจาํสปัดาห ์ ประจาํเดอืน 

18.มู่ลี่ม่านปรับ

แสงหรือผ้าม่าน

มุ้งลวดและ

เหล็กดัดถ้ามี 

 เช็ดทําความสา

อดด้วยน้ํายา

เบื้องต้น 

ถอดล้างถอด

นําไปขัดด้วย

น้ํายา (มุ้งลวด) 

19.ผนังห้อง

ซอยในห้องน้ํา 

ผ้าเปียกบิด

หมาด ๆ เช็ดทํา

ความสะอาดให้

ทั่วทุกห้องแลว้

ใช้ผ้าเช็ดอีกที 
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5.  คณุสมบตัขิองพนกังานทาํความสะอาด 

  พนักงานทําความสะอาดทุกคนได้ผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับ

การปฏบิัติงาน มีใบรับรองการฝึกอบรมและควบคุมปูองกันการติดเชื้อ,

การปูองกันสารเคมี และการปูองกันอัคคีภัยเบื้องต้นจากโรงพยาบาล

ของรัฐ และได้ผ่านการสอบประวัติมาเรียบร้อย ไม่เป็นบุคคลต่างด้าวไม่

ว่าจะเป็นผู้เข้าเมืองถูกกฎหมายหรือไม่ มีพนักงานของบริษัทฯ เป็นผู้



ควบคุมดูแลและประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาล บริษัทต้อง

จัดพนักงานมาประจําอย่างน้อย  36  คน/วัน  ตามรายละเอียดดังนี้  

  มีเครื่องแบบสําหรับพนักงานที่เปน็มาตรฐาน เดียวกันทั้งเสื้อ 

กางเกง หมวก รองเท้าแบ่งตามประเภท ได้แก่ พนักงานทัว่ไป หัวหน้า

พนักงาน และผู้ควบคุมงาน ติดบตัรประจําตัวที่มีรูปถ่าย ชื่อ-สกุล ให้เห็น

ชัดเจน 

  ช่วงเวลาในการปฏิบัติงาน พนกังานจะต้องอยู่ในพื้นที่ ที่

รับผิดชอบตลอดเวลาปฏิบัติงานการตรวจสอบยอดเจ้าหน้าที่ทําความ

สะอาดไม่ครบตามจํานวนที่ระบุ รพ.ค่ายสุรนารี สามารถหักเงินคา่จ้าง

ได้ตามเกณฑ์ที่ รพ.ค่ายสุรนารี กําหนด/หรือเห็นสมควร 

  พนักงานทกุคนจะได้รับการฝึกอบรมทั้งภาคทฤษฎี และ

ภาคปฏิบัติ โดยผู้เช่ียวชาญจากสํานักงานใหญ่ของผู้รับจ้างให้มีใบ

ประกาศรับรอง 

  กรณีที่ทางผู้ว่าจ้างทาํการประเมินคุณภาพและคุณภาพการ

บริการของพนักงานผู้รับจ้างและพบข้อบกพร่อง ผู้รับจ้างจะต้องทํา

รายงานแผนการปรบัปรุงและดําเนินการแก้ไขโดยเร็ว ช่วงเวลา

บรเิวณพืน้ที ่ จาํนวนคน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 1 6 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 2 3 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 3 2 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 4 4 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 5 4 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 6 4 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 7 4 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 8 4 คน 

บริเวณพื้นที่ ชั้น 9 1 คน 

บริเวณพื้นที่ช้ันใต้ดิน 1 คน 

ผู้ควบคุม / หน.พนักงาน 1 คน 

อะไหล่ 2 คน 

รวมพนกังานทัง้สิน้        36  คน 



ปฏิบัติงานของทกุวันทําการพนกังานจะต้องอยู่ในพื้นที่พร้อมรับผิดชอบ

ตลอดเวลาปฏิบัติงาน 

 

 

 

 

 

6.น้าํยาทาํความสะอาด (ทีผ่า่นการรบัรองจาก วอส.,มอก.,อย.ฯ) 

ลาํดบั รายการ คณุลกัษณะ 
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1 น้ํายาเคลือบเงาพื้น ใช้เคลือบเงาพื้นกระเบื้องยาง หินขัด ซีเมนต์ 

และพื้นปาร์เก้ สามารถเคลือบพืน้ได้ทนทาน

และแข็งแรงมีประสิทธิภาพสูง ปอูงกันรอย

ลากของรองเทา้ทําง่ายต่อการรกัษา 

2 น้ํายาลอกพื้น ประกอบด้วยสว่นผสมของแอมโนเนียที่มี

ประสิทธิภาพสูงในการล้างพื้นเคลือบน้ํายา

เคลือบเงา (แวก็ซ์) และสารประกอบอย่างอ่ืน

และยังใช้ทําความสะอาดผนังตึกและมู่ลี่ได้

สะอาดดีเยี่ยม 

3 น้ํายาดันฝุุน เป็นน้ํายากําจัดคราบฝุุนละอองบนพื้นให้

หมดไปเหมาะสําหรับพื้นที่ใช้งานมาก

พอสมควร เช่น สํานักงานใหญ่หรือ

ศูนย์การค้าทั่วไป 

4 น้ํายาซักพรม เป็นน้ํายาซักพรมที่สามารถขจัดคราบ

สกปรกต่าง ๆ บนพรมให้หมดสิ้นแม้จะเป็น

คราบกาแฟหรือคราบสกปรกต่าง ๆ ท่ีเปื้อน

อยู่แห้งเร็วและช่วยรกัษาสพีรมให้คงทนไม่

ซีดเร็ว 

5 น้ํายาทําความ

สะอาดผิวหน้าพื้น 

เพื่อขจัดคราบสกปรกบริเวณผิวหน้าพื้น 

ผนังให้หมดไปได้อย่างดีโดยไม่ให้พื้นหมด

ความเงาของแวก๊ซ์เก่าที่เคลือบไว้ 

6 น้ํายาดับกลิ่น เหมาะสําหรับสํานักงาน โรงแรม โรงงาน 

โรงพยาบาล ศูนย์การค้า และสถานที่ต่าง ๆ 

ที่ต้องการความสะอาดปลอดกลิน่ โดยเฉพาะ

ส่วนของห้องน้ํา 

7 น้ํายาเช็คกระจก สามารถขจัดคราบฝุุนละออง หรือคราบ

น้ํามันที่จับอยู่บนกระจกทุกสถานที่ 

8 น้ํายาเช็ดพื้น

ประจําวัน 

เป็นน้ํายาสูตรพิเศษที่ใช้รักษาพืน้เป็นประจํา

ทุกวันจะช่วยให้ยืดระยะเวลาการล้างพื้นไป

ได้นานไม่ทําให้ความเงาลดน้อยลงใช้เก็บ

รอยเปื้อน รอยขีดข่วน บนพื้นให้หมดไปโดย

ใช้เครื่องปัดเงาช่วย 



 

        

 

9 น้ํายาเช็ดสแตนเลส สามารถขจัดคราบฝังแน่นและคราบสกปรก

ได้ทําให้สแตนเลสเงางาม 

10 น้ํายาเช็ดโทรศัพท์ บํารุงรักษาเครื่องโทรศัพท์และเครื่องใช้

สํานักงานทุกชนิดให้สะอาดและปราศจาก

คราบสกปรกที่เกิดจากฝุุนละอองและมีกลิ่น

หอม 

11 สบู่เหลว (ล้างมือ) เป็นสบู่ล้างมือที่มีประสิทธิภาพยอดเยี่ยมมี

กลิ่นหอมติดทนนานถนอมมือไม่ให้แห้ง

กร้าน 

12 น้ํายาเช็ด

เฟอร์นิเจอร์ 

บํารุงรักษาเฟอร์นิเจอร์อุปกรณ์ตกแต่งให้

สะอาดเงางามอยู่ตลอดเวลาและรักษาให้

พื้นผิวมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน 

13 น้ํายาชนิดอื่น ๆ ท่ี

จําเป็น 

เช่น บัดโซ ขัดจมูกบันไดทองเหลือง 

               ตรวจถกูตอ้ง 

   พ.ต. 

          ( สุรศักดิ์    โยธายุทธ ) 

 ประจําแผนก ผกบ.กอ.รพ.ค่ายสุร

นารี 


