
 
รายละเอียดมาตรฐานการทําความสะอาด อาคาร 1/18 โรงพยาบาลค่ายสุรนารี 
1. พื้นทีท่ําความสะอาด 24,969 ตร.ม. 
  1.1 มีพนักงานอย่างน้อย 40 คน ปฏิบัติงานทุกวันราชการระหว่างเวลา 06.00 – 18.00 น. 
  1.2 ทําความสะอาดรอบลิฟท์และภายในลฟิท์ (อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง เวลา 07.00 , 13.00 , 16.00 
น.และเมื่อสกปรก) 
  1.3 ทุกวันเวลา 1800 – 2100 น. มีพนักงานทําความสะอาดประจําไม่น้อยกว่า 5 คน ทําความสะอาด
ดังนี้. 
 - ช้ัน 1 หน้าคานูป้ี จากตู้ ATM ถึงหน้าห้องประชาสัมพันธ์ บริเวณหน้าทะเบียน (นั่งดู T.V.) 
รอบลิฟท์ และในลิฟท์ทั้ง 4 ตัว และห้องน้ํารวม ชาย – หญงิ (หลัง PX และหลังการเงิน) 
 - ช้ัน 2 รอบลฟิท์ และในลิฟท์ทั้ง 4 ตัว,ระเบียงทั้ง 2 ฝั่งหอ้งจ่ายยา,ห้องน้ําหลังห้องจ่ายยา,
ห้องตรวจโรคผู้ป่วยนอก,ห้องตรวจสูติ – กุมาร,ENT,X-ray และพยาธิ 
  1.4 เสาร ์– อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ เวลา 06.00 – 18.00 น. ให้มีพนักงานทาํความสะอาดทุก
หน่วยที่เปิดทําการรักษาพยาบาลโดยมีพนักงานไม่นอ้ยกว่า 28 คน 
  1.5 ผูร้ับจ้างต้องส่งรายงานจํานวนพนักงานให้กับผู้ว่าจ้าง รับทราบเป็นรายวัน 
2. รายการทาํความสะอาด 
            2.1 รายการทาํความสะอาดประจําวัน 
                 2.1.1 สํานักงาน/ห้องประชมุ 
                         1) กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้อง 
06.00 – 18.00 น. ของทุกวันราชการ 
                         2) ม๊อบดันฝุ่นพร้อมขัดเงาพื้น 
                         3) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด 
                         4) เช็ดถูทําความสะอาดกระจกห้องสํานักงานและห้องประชุมในวันราชการ 
                         5) ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง               
( 08.00,14.00น.) และเมื่อสกปรก 
                         6) รวบรวมขยะและทิง้ขยะเช้า – เยน็ และเปลี่ยนเมื่อเต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุง
ขยะเป็นของผูร้ับจ้าง) รวมทัง้ทําความสะอาดอื่น ๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย (ยกเว้นขยะติดเชื้อ) 
                         7) รายงานสิ่งของที่ชํารุดหรือเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่
ประจําสํานักงาน 
                         8) ล้างทําความสะอาดห้องน้ําชาย – หญิง พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา
เช็ดให้แห้ง พร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า,พัดลมดูด
อากาศ,ไฟฟ้าแสงสว่าง,เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่นตรวจน้ํายาล้างมือ,กระดาษชําระ
ให้เพียงพอต่อการใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 5 ครั้ง 
(08.00,10.00,12.00,14.00,16.00)และเมือ่สกปรก 
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                 2.1.2  ห้องตรวจโรคชั้น 1,2 และห้องพยาธ ิ
                        1) จัดพนักงานดูแลความสะอาดห้องตรวจละ 1 คน ทุกวัน 
                        2) กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้วง 
06.00 – 18.00 น. ของทุกวัน 
                        3) ม๊อบดันฝุ่นพร้อมขัดเงาพื้น 
                4) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ ทั้งภายนอก,ภายในและหน้าห้องตรวจโรคทุกวัน 
                 5) เช็ดถูทําความสะอาดกระจกที่อยู่ใกลก้ารสัมผสัทุกแห่งทุกวันอย่างน้อยวันละ 1 
ครั้ง 
                 6) ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 
(08.00,14.00น.) และเมื่อสกปรก 
                 7) ทําความสะอาดบันไดขึ้นลงหน้าห้องพยาธิ,หน้าลิฟท์ ช้ัน 2 และด้านหน้า            
รพ.ค่ายสุรนารี อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง (08.00,13.00,15.00 น.)และเมื่อสกปรก 
                 8) ล้างทําความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญิง พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา
เช็ดให้แห้งพร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า,พัดลมดูดอากาศ,
ไฟฟ้าแสงสว่าง,เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น,ตรวจน้ํายาล้างมือ,กระดาษชําระให้
เพียงพอต่อการใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 5 ครั้ง 
(08.00,10.00,12.00,14.00,16.00 น.) และเมื่อสกปรก 
    9)  รวบรวมขยะและทิ้งขยะ เช้า-เย็น และเปลี่ยนเมื่อเต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะ
เป็นของผู้รับจ้าง) รวมทั้งทําความสะอาดอื่น ๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย และล้างถังขยะทุกวัน (ยกเว้น
ขยะติดเชื้อ) 
             2.1.3 ลา้งทําความสะอาดห้องน้าํ หอ้งส้วม 
                 1) บริเวณชัน้ 1 หลัง PX ห้องการเงินและบริเวณชั้น 2 (ข้างห้องยาและข้างห้อง 
ประดับดาว) ดังนี้ 
                       - จัดพนักงานประจํา 1 คน ต่อ 1 ห้องน้ํา ชาย – หญงิ ในห้วง 06.00 – 18.00 
น. และ 18.00 – 21.00 (ยกเว้นข้างห้องประดับดาว) 
                         - ทําความสะอาดพื้นห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและ
เช็ดพ้ืนให้แห้งตามห้วงเวลาดังนี้ 
                         - 06.00 – 13.00 น. ทาํความสะอาดทุก ๆ 15 นาท ีและเมื่อสกปรก 
                         - 13.00 – 18.00 น. ทาํความสะอาดทุก ๆ 1 ชม. รวม 5 ครั้ง และเมื่อสกปรก 
                         - ตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ เก็บกวาดขยะใส่ถุงดํารวบรวมทิ้งทําความ
สะอาดถังขยะ 
                        - ต้องมีกระดาษชําระ,น้ํายาล้างมือ,น้ํายาฆ่าเชื้อ และดับกลิ่นรวมทั้งตลับกระจาย
กลิ่นหอมทุกหอ้ง 
                        - ติดป้ายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วยข้อความ กําลังทําความสะอาด หรือ                 
พื้นลื่นระวังลม้ 
                       - รายงานความชํารุดหรือความเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบ 
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                2.1.4 หอผู้ป่วยต่าง ๆ  
                      1) จัดพนกังานประจํา 1 คน ต่อ 1 หอผู้ป่วย 
                      2) กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นและ
ทางเดินภายในหอผู้ป่วยในห้วง 06.00 – 18.00 น. ของทุกวัน และเมื่อสกปรก 
                    3) ม๊อบดันฝุน่พร้อมขัดเงาพื้น วันละ 2 ครั้ง (09.00,14.00 น.) 
                    4) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด ทัง้ภายในและหน้าห้องผู้ป่วย 
                    5) เช็ดทําความสะอาดกระจกห้อง  สํานกังานในหอผู้ป่วยทุกวัน 
                    6) ทาํความสะอาดทางเดินบริเวณรอบลิฟท์ทุก ๆ ช้ัน ให้สะอาดอยู่เสมอ 
                    7) รวบรวมขยะและทิ้งขยะเช้า – เย็น  และเปลี่ยนเมือ่เต็มโดยใช้ถุงขยะดํา   (ถุงขยะ
เป็นของผู้รับจา้ง)  รวมทั้งทําความสะอาดอ่ืน ๆ ตามท่ีได้รับมอบหมายและล้างถังขยะทุกวัน (ยกเว้น
ขยะติดเชื้อ) 
                    8) ห้องน้ําห้องส้วมภายในหอผู้ป่วย 
                         ก) ล้างทําความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญิง และสขุภัณฑ์ ภายในห้องน้ําและ
หอ้งน้ําส่วนแยก 
                         ข) กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและเช็ดพ้ืนให้แห้งอยู่เสมอ เทขยะจาก
ตะกร้าหรือถังขยะ และล้างถังขยะทุกวัน (ยกเว้นขยะติดเชื้อ) 
                         ค) ตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ รวมทั้งการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า 
                         ง) ติดป้ายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วยข้อความ กําลังทาํความสะอาดหรือพื้นลืน่ระวัง
ล้ม 
                        จ) ต้องมีกระดาษชําระ น้ํายาล้างมือ,น้ํายาฆ่าเชื้อและดับกลิ่นรวมทั้งตลับกระจาย
กลิ่นหอมทุกหอ้ง  
                2.2 รายการทําความสะอาดประจําสัปดาห ์
                      2.2.1 สํานักงาน/ห้องประชุม 
                          - กําจัดหยากไย่ตามผนังและเพดาน (ทุกวันจันทร์หรือเมื่อสกปรก) 
                          - ดูดฝุ่นพรมด้วยเครื่องดูดฝุ่นในห้องปรับอากาศ (ทุกวันจันทร์หรือเมื่อสกปรก) 
                          - เช็ดทําความสะอาดมู่ลี่หรือม่านปรบัแสง และกําจัดแมลงฝุ่นผงในโคมไฟที่ครอบ
หลอดไฟ (ทุกวันศุกร์) 
       -  เช็ดทําความสะอาดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก (ทุกวันอังคารหรือเมื่อ
สกปรก) 
       - เช็ดทําความสะอาดแผ่นป้ายสํานักงานต่าง ๆ และเฟอร์นิเจอร์ ภายใน/ภายนอก 
สํานักงานทั้งหมด (ทุกวันพุธ) 
                          - เช็ดทําความสะอาดบริเวณรอบลิฟท์ในตัวลิฟท์ (ทุกตัว) ช้ัน 1,2,3,4,5,6 (ทุกวัน) 
                          - เช็ดทําความสะอาดพัดลมโคจร (ทกุวันพฤหัสบดี) 
                          - ทําความสะอาดบันได,ทางเดินระหว่างชั้นต่าง ๆ (ทุกวัน) 
                          - ขัดจมูกบันไดทองเหลือ (ทกุวันเสาร์) ทุกช้ัน 
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                     2.2.2 หอผูป้่วยต่าง ๆ 
                          - กําจัดหยากไย่ตามผนังและเพดาน รวมถึงมู่ลี่หรือม่านปรับแสง (ทุกวันจันทร์
หรือเมื่อสกปรก) 
                          - กําจัดแมลงและฝุ่นผงในโคมไฟและที่คราอบหลอดไฟ (ทุกวันอังคาร) 
                          - เช็ดทําความสะอาดมุ้งลวดในหอผูป่้วย (ทุกวันพุธ) 
                          - เช็ดทําความสะอาดบันได,ราวบันได และลูกกรงบันไดชั้น 2,3,4,5 และ ช้ัน 6 
(ทุกวัน) 
                          - เช็ดทําความสะอาดแผ่นป้ายสํานักงาน และเฟอร์นิเจอร์ทั้งภายในภายนอกหอ
ผู้ป่วยทั้งหมด (ทุกวันพฤหัสบดี) 
       -  เช็ดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก (ทุกวันหรอืเมื่อสกปรก) 
        -  เช็ดทําความสะอาดพัดลมโคจร (ทุกวันศุกร์)                                               
        2.3 รายการทําความสะอาดประจาํเดือน 
             2.3.1 สํานักงาน และบรเิวณชัน้ 1,2 ทั้งหมด (สัปดาห์ที่ 1 ของเดือน) 
                    1) ขัดล้างและเคลือบเงาพื้นในพื้นที่ทั้งหมด 
                    2) ล้างทําความสะอาดบริเวณคานูป้ีแนวสูง 
                    3) ล้างทําความสะอาด,กัดสนิมตามเครื่องสุขภัณฑ์ต่าง ๆ ภายในห้องน้ํา 
             2.3.2 หอผู้ป่วยต่าง ๆ (ชั้น 3 สัปดาห์ที่ 2,ชัน้ 4 สัปดาห์ที ่3,ชั้น 5 – 6 สัปดาห์ที่ 4) 
                    1) ขัดล้างและเคลือบเงาพื้นในพื้นที่ทั้งหมด 
                    2) ล้างทําความสะอาด,กัดสนิมตามเครื่องสุขภัณฑ์ต่าง ๆ ภายในห้องน้ําต่าง ๆ  
                    3) ถอดล้างมุ้งลวดในหอผูป่้วยและขัดคราบด้วยน้ํายา 
 


