
เร่ืองเลาดีดี   “ขอพี่ตั้มกลับมา” 
 

 สวัสดีครับ  เพื่อนๆพี่นองชาว รพ.คายสุรนารี ที่รักทุกทาน กระผม พ.ต. ฉกาจ    พรหมดีสาร  ผบ.รอย.พล.
สร.รพ.คายสุรนารี  ตัวแทนกองรอยพลเสนารักษ ขอนําเหตุการณสําคัญ ซ่ึงกระผมประทับใจ และไมเคยลืม มาเลา
สูสมาชิกชาว รพ.คายสุรนารี ทุกทานในที่นี้ไดรับฟงกัน  ในหัวขอเร่ือง  “ขอพี่ตั้มกลับมา”  ซ่ึงเปนเรื่องเกี่ยวกับ
การใหบริการกับลูกคาภายใน ของ รพ.คายสุรนารีทานหนึ่ง เหตุการณจะเปนเชนไร กระผมขอเชิญพวกเราทุกคน
ติดตามรับฟงไดแลวครับ........... 
 เมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๐ ตรงกับวัน เสาร ที่ ๑๐ มิ.ย. ๔๙ เหตุเกิดที่กองรอยพลเสนารักษ รพ.คายสุรนารี ในวัน
นั้นหลังจากที่กําลังพลทุกนายไดรวมกันรองเพลงชาติ  เพื่อแสดงความเคารพ  ตอสถาบัน  ชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริย เสร็จเรียบรอยแลว ผบ.รอยฯ ไดมีการอบรมชี้แจงกําลังพล ใหตระหนักถึง กฎระเบียบวินัยตางๆ 
ของพลทหาร เมื่อฟงคําชี้แจงแลว ทหารทุกคนไดแยกยายกันไปทํางาน เพื่อทําความสะอาดเขตสุขาภายในกองรอย 
ตามที่ ผบช. ไดมอบหมายวา 
 ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ หรือที่เพื่อนๆทหาร เรียกกันวา พี่ตั้ม ก็ไดรับมอบหมายใหไปทําความสะอาด
บนโรงนอน พรอมกับเพื่อนอีก ๔ นาย โดย ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ รับผิดชอบในการทําความสะอาด พัดลมติด
เพดาน สวนเพื่อนๆที่เหลือ บางคนก็กวาดถูพื้น บางคนก็ทําความสะอาดขอบหนาตาง ในขณะที่ ส.ต. อดิสรรค  นิล
สันเทียะ ทําความสะอาดมาถึงพัดลมตัวสุดทาย เหตุการณที่ไมคาดฝนก็เกิดขึ้น เมื่อมีเสียงตะโกนจากเพื่อนทหารคน
หนึ่ง รองขึ้นวา “ชวยดวย ไอตั้มถูกไฟดูด” เมื่อส้ินเสียงพูดดังกลาว รางของตั้ม ก็ลวงลงมาจากบันได ที่ขึ้นไปเช็ด
ทําความสะอาดพัดลม ลงสูพื้นโรงนอนอยางรวดเร็ว เพื่อนๆ รอบขางที่ชวยกันทําความสะอาดอยูเห็นเหตุการณ จึง
ชวยกันเขาไปชวยเหลือ ปฐมพยาบาล พรอมกับตะโกนบอกสิบเวรวา “ จาครับ ไอตั้มถูกไฟดูด ” จาสมบูรณ นาย
สิบเวรประจําวันไดเขามาดูเหตุการณ พบวา ตั้มนอนหมดสติไมรูสึกตัว จึงสั่งใหเพื่อนทหารชวยกันชวยกันอุมตั้ม 
ไปขึ้นรถกระบะของนายสิบเวร ซ่ึงจอดอยูหนากองรอย แลวนําตัว ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ หรือ ตั้ม ไปสงที่
หองฉุกเฉินของ รพ.คายสุรนารี ในทันที 
 ที่หองฉุกเฉินขณะนั้น เปนเวลากวา ๑๐ โมงเศษๆ ที่ขาฯ ไดรับรายงานเหตุการณ จากนายสิบเวรฯ วามี
ทหารถูกไฟฟาดูด จึงรีบเดินทางมาดูอาการ ภาพที่พบเห็นในขณะนั้น คุณหมอ คุณพยาบาล และ จนท.หองฉุกเฉิน 
กําลังทําการปมหัวใจ เพื่อชวยชีวิต ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ อยางรีบดวน มีเสียงพยาบาลคนหนึ่งพูดขึ้นวา “ญาติ
คนไข กรุณารอดานนอกกอนนะคะ ขอเวลาใหคุณหมอไดทํางานอยางเต็มที่” เมื่อขาไดยินเสียงบอกเชนนั้น ขาฯ จงึ
ออกไปยืนรอฟงอาการอยูดานนอก ดวยความใจจดใจจอ หลังจากนั้นประมาณ ๑๕ นาที มีพยาบาลทานหนึง่ ออกมา
บอกกับ ขาฯ วา “ตอนนี้คุณหมอไดชวยในเบื้องตนแลว แตผูปวยมีอาการสาหัสมาก ยังไมรูสึกตัว จะยายผูปวยจาก
หองฉุกเฉิน ไปยังหอง ไอซียู เพื่อดูแล และ รักษาอาการตอไป”  
 ขาฯ เร่ิมมีความกังวลมากขึ้น สับสนไปหมด คิดอะไรไมออก เพราะ (ไมเคยเกิดเหตุการณเชนนี้มากอน) 
และเปนหวงอาการของตั้ม ไดแตภาวนาขอใหนองตั้มจงปลอดภัย ดวยเทิด 
 เมื่อขาฯ ตั้งสติไดจึงรีบแจงให ผบช. ตามลําดับชั้นไดทราบถึงเหตุการณ ที่เกิดขึ้น พรอมกับแจงนายสิบเวร
ฯ ใหประสานไปยังญาติของ ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ หรือนองตั้ม ไดรับทราบทันที 



 ตอมาที่หนาหอง ไอซียู เวลาประมาณ ๑๒๓๐ น. ระหวางที่ขาฯ กับเพื่อนทหาร รอฟงอาการของตั้มอยูนั้น 
ไดรับมอบจาก จนท. หองไอซียู วาคุณหมอ พงษจรัสฯ กําลังเขาไปดูอาการของตั้ม เพื่อตรวจ รักษา ชวยชีวิต อยาง
เต็มที่ คุณหมอใชเวลาตรองประมาณ ๑๕ นาที จึงออกมา ขาฯไดเขาไปสอบถามอาการของตั้มกับคุณหมอ จึงได
รับทราบวา ขณะนี้อาการของตั้มถือวาสาหัส ยังไมรูสึกตัว ความดันโลหิตต่ํา การเตนของหัวใจไมปกติ คงตองใช
เวลา คุณหมอรักษาเต็มที่ และคิดวานาจะพอเอาไวอยู เมื่อไดฟงคุณหมอพูดดังนั้น ขาฯ ก็เร่ิมมีความหวัง และสบาย
ใจขึ้นเล็กนอย ขาฯ ไดเขาไปเยี่ยมดูอาการของตั้ม หลังจากที่พูดคุยกับหมอแลว เห็นตั้มนอนหมดสติ รอบตัวเต็มไป
ดวยเครื่องชวยชีวิต และมีพยาบาลเวรขอตรวจเช็คอาการสําคัญ อยูอยาใกลชิด ขาฯ ไดฝากคุณพยาบาลขอใหชวย
ดูแลอาการของตั้ม และหากตองการสิ่งใด ขอใหบอกดวย ขาฯ ไดจับตัว ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ พรอมกับพดูใน
ใจวา  “ตั้มเองเองตองไมเปนอะไรนะ ตื่นเร็วๆ ทุกคนรอแกอยู”  
 ตอมาเวลาประมาณ ๑๔๓๐ น. ญาติของตั้ม ซ่ึงมีคุณพอ , คุณแม และภรรยาขอตั้มไดเดินทางมาถึงที่หอง 
ไอซียู ขาฯ ไดใหการรับรอง และพาเขาเยี่ยมดูอาการของตั้ม หลังจากเขาเยี่ยมดูอาการของตั้มแลว ทุกทานสวนใหญ
เขาใจ และพึงพอใจที่ ผบช. ดูแลชวยเหลือเปนอยางดี มีเพียงภรรยาของตั้ม ซ่ึงขณะนั้นตั้งครรภไดประมาณ ๓ เดือน 
ที่ดูเงียบซึมผิดปกติ ไมพูดจาใดๆ ทําใหขาไมสบายใจ และเขาใจถึงความรูสึกของภรรยาตั้ม ที่เปนหวงสามีไดเปน
อยางดี  
 วันที่ ๒-๓ ของการรักษาพยาบาลที่หอง ไอซียู อาการของตั้มยังคงเหมือนเดิม คือ นอนหลับไมรูสึกตัว ไม
มีไข ความดันเริ่มเปนปกติ ซ่ึงในขณะที่ตั้มนอนปวยไมรูสึกตัวนั้น ผูที่เฝาคอยและรอดูอาการของตั้ม อยางใจจดใจ
จอ นาทีตอนาที คือ คุณพอ , คุณแม ,ภรรยาของตั้ม เพื่อนๆ ญาติๆทุกคน และ ผบช. ในกองรอย ที่มีความใกลชิด
กับตั้ม ตางภาวนา ขอใหตั้มปลอดภัย หายปวย และรูสึกตัวโดยเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากตั้มเปนคนที่มีความผูกพัน กับ
เพื่อนๆ และ ผบช. ในกองรอยเปนอยางมาก ดวยอุปนิสสสสัยเปนคนใจดี ชอบชวยเหลือเพื่อนๆ และ ผบช.ทุกคน 
ตั้มมีความสามารถพิเศษอะไรบาง เชน เปนชางตัดผมฝมือดีของเพื่อนๆ และพี่จา , เปนจนท.รานคา ( PX ) ของ
หนวย ที่พรอมเปดใหบริการกับสมาชิก เมื่อรองขอ , เปนชางซอมเครื่องมือคนสําคัญของกองรอยฯ เปนตน ส่ิง
เหลานี้ สรางความผูกพัน เพื่อนๆ และ ผบช. ผลัดกันขึ้นไปเยี่ยม และใหกําลังใจตั้ม ตลอดเวลา ในขณะที่นอนรักษา
ตัวอยูที่หอง ไอซียู  
 ตอมาในวันที่ ๔ ของการรักษา ความหวังของพวกเราทุกคนที่เอาใจชวย ก็เร่ิมมีความหวังลึกๆ วาตั้มตองไม
เปนอะไร เมื่อไดรับทราบจาก จนท. พยาบาลเวรวา ตั้มเริ่มรูสึกตัวบางเล็กนอย มีการตอบสนอง เมื่อคุณหมอหยิกที่
กลามเนื้อแขน ขาแตยังไมลืมตา ทุกคนที่ไดยินขาวเชนนั้น เร่ิมสบายใจมากขึ้น โดยเฉพาะ ภรรยาของตั้ม ซ่ึงมาเยี่ยม
และเฝาดูอาการที่หนาหอง ไอซียูตลอดทั้งวัน มีหนาตาที่คลายความกังวล และเริ่มยิ้มไดตามปกติ กระบวนการตางๆ
ทางดานจิตใจไดถูกระดมสมองขึ้นมาอีกครั้ง (จากญาติของตั้ม และ จาถนอม จากองรอยฯ ซ่ึงทุกคนทราบดีวา เปน
คนเชื่อในสิ่งที่เรามองไมเห็น) การไปบนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆใน โรงพยาบาลและคุณยาโม ที่ชาวคนโคราชเครพนับ
ถือ ใหชวยใหนองตั้มหายขึ้นโดยเร็ววัน สรางความสบายใจใหกับญาติ , เพื่อนๆ ลั ผบช.ทุกคน 
 วันที่ ๕ คุณหมอ พงษจรัสฯ ก็บอกขาวดี กับขาฯ วา ส.ต. อดิสรรค  นิลสันเทียะ อาการตอนนี้ เร่ิมรูสึกตัว
แลว มีอาการตอบสนองตอแสงไฟ ลืมตาไดเองเปนบางครั้ง ไมมีไข ความดันเปนปกติ คงใชระยะเวลาสัก ๒ – ๓ 
วัน นาจะกลับเขาคืนสู สภาวะปกติ ถือวาพนขีดอันตรายแลว 



ทุกคนเมื่อทราบขาวเชนนั้นก็ดีใจ สมกับที่เฝารอคอย และเอาใจชวยตลอดมา หลังจากนั้น ๒ วัน ตั้มก็เร่ิม
รูสึกตัว เร่ิมพูดไดเล็กนอย ทามกลางความดีใจของภรรยา และคุณพอ คุณแม อยางเห็นไดชัด  

 ขากเหตุการณที่ประสบพบมาในครั้งนี้ ขาฯ ตองขอขอบคุณ ผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จ ของการ
ชวยชีวิตครั้งสําคัญ ในครั้งนี้ทุกทาน โดยมิอาจลืมเลือนไดเลย เพราะหากในวันนั้น ถาพวกเรา ไมมีการทํางานเปน
ทีม เร่ิมตั้งแต เพื่อนๆ ที่เห็นเหตุกาณ ชวยกันปฐมพยาบาล พรอมทั้งสิบเวรฯ ที่มีการเคลื่อนยายผูปวยไปยัง รพ.อยาง
รวดเร็ว และ จนท. ทุกทาน ตลอดทั้ง ผบช. และญาติๆ ทุกคนที่รวมเปนกําลังใจใหกับตั้ม ในครั้งนั้น จน ส.ต. อดิ
สรรค  นิลสันเทียะ หรือ พี่ตั้ม หายเปนปกติ และปลดประจําการ และหลังจากนั้น ภรรยาก็คลอกบุตรเปนผูชาย 
สมใจปรารถนา 

“รวดเร็ว   ปลอดภัย   ไดคุณภาพ   แบบองครวม” 
 


